LETIGARQ .
sante

» 1avril 2024 - N°40

PAYS :France

PAGE(S) :96

SURFACE :78 %
PERIODICITE : Trimestriel

DIFFUSION :(305701)
JOURNALISTE :Pascal Grandmaison

AU PRINTEMPS, ON RESPIRE !

Détecteurs, purificateurs, aspirateurs et autres filtres nomades permettent
de se préserver des allergénes ou des acariens.

Par Pascal Grandmaison

Y oila le temps du ménage de printemps ! On

ouvre grand les fenétres et 'on astique a

fond la maison. Malheureusement, la routine

quotidienne nous replonge rapidement dans
un nuage de poussiéres et d'effluves déléteres. Il existe
pourtant des solutions technologiques pour prévenir
les contaminations domestiques au long cours, sans
avoir a s’en soucier. Premierement, on adoptera les
détecteurs de fumée et de monoxyde de carbone
intelligent de Netatmo (100 € chacun) pour prévenir
les feux de cheminée trop polluants, ou les cuissons
nocives pour I'atmosphére. En cas de détection de
fumée ou de monoxyde de carbone, ils déclenchent
une alarme et envoient une alerte sur smartphone.
Cette derniere permet d’agir aussitot, méme en cas
d’absence, en appelant les pompiers ou en prévenant
les voisins. Autre solution, le thermostat intelligent
Tado V3 + (1) (Kit de démarrage, 250 €) allie
économies d’énergie et vérification de la qualité de
Iair et de la pollution aux pollens dans la région.
Il affiche la concentration des six polluants les plus
importants dans I"air extérieur (particules fines et
inhalables. ozone, dioxyde d’azote, monoxyde de
carbone dioxyde de soufre). Fort de ce constat, il
conviendra éventuellement d’activer un appareil tel
que le purificateur d’air compact Duux Sphere (2)
(6 €). Son filtre Hepa a charbon actif agit comme un
rempart contre les pollens, les gaz dangereux et les
odeurs indésirables (fumée de cigarette ou effluves de
cuisine). Plus évolug, le Dyson Purifier Big + Quiet
Formaldéhyde (999 €) capture 99.95 % des particules

ultrafines et élimine le formaldéhyde de maniére
permanente grace a une filtration en trois phases.
Doté d'une projection puissante jusqu’a 10 métres,
d’un fonctionnement silencieux, d'un capteur de CO;
pour surveiller la qualité de I'air et d’'un mode pour
créer une brise naturelle, il conviendra a tous ceux qui
sont en quéte d’une maison saine. Dans le domaine
incontournable de I'aspiration, on retiendra
I"aspirateur laveur Electrolux 800 (3) (499 €). Doté
d’une puissance exceptionnelle, il élimine pres de 99 %
des débris secs ou humides (poussiére, poils
d’animaux ou liquides renversés). Son réservoir d’eau
antibactérien capte jusqu'a 99,99 % des bactéries.
Comptez 35 min d’autonomie. Les propriétaires
d’animaux s’intéresseront également a I’Aqua Xpert
S250 Animal de Eziclean (4) (400 €). Ce « robot de
compagnie » profite d’'une autonomie de 120 min,
d’une grande puissance et de la technologie Magnetik
pour faire disparaitre les saletés les plus coriaces,
notamment les poils d’animaux. Evoquons
rapidement I'imposant lave-linge séchant WashTower
de LG (2 599 €) et son programme antiallergies
¢liminant jusqu'a 99,9 % des acariens pour nous
concentrer sur un ovni dans le monde du high-tech :
le Dyson Zone (5) (900 €). Savante fusion d’un casque
audio. d’un accessoire de téléphonie et d'un
purificateur d’air, il affiche un design avant-gardiste
via la présence d’une visiére amovible capturant les
particules polluantes de 0,1 micron et les gaz acides
comme le NO» et le SO». En bonus, il purifie les
oreilles avec un rendu de grande qualité.
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